Чемпіонат України (дорослі, юніори, юнаки, командний, 

на окремих дистанціях, ветерани, бігом, ІІІ-ІV ранг), 

Кубок України (5-6 етапи), 

Кубок України (4 етап, спринт) 

зі спортивного орієнтування 
Бюлетень 1-2

Організатори:  
         Міністерство молоді та спорту України 

Федерація спортивного орієнтування України  

Управління молоді та спорту Закарпатської облдержадміністрації

Рахівська райдержадміністрація

Рахівська міська рада 

Рахівське районне товариство Всеукраїнського об’єднання «Гуцульщина»

	Директор змагань: Швидкий Юрій  (м. Суми) І к.  
	(068) 975-11-57

	Заст. директора змагань: Попович Петро  (м. Рахів)  
	(067) 995-73-56

	Головний суддя:Постельняк Олег (м. Суми) НК 
	(067) 540-18-54

	Головний секретар: Постельняк Марина (м. Суми) НК  
	(067) 718-41-82

	Заст. гол. судді по дистанціях: Слободянюк Роман  (м. Київ) І к. 
	(095) 525-94-00

	Інспектор: Ткаченко Василь (м. Київ) І к.

	(067) 444-26-16

	Контролер: Петров Віталій (м. Київ) І к.  
	(097) 397-67-66

	Термін проведення: 
	05 - 10 травня 2016 року 

	Місце проведення: 
	Закарпатська обл., Рахівський район, м. Рахів 

	Центр змагань: 
	Будинок Культури вул. Миру, 16, м. Рахів, Закарпатська обл.


Програма змагань:
05 травня. Середа. 
Заїзд учасників. Робота мандатної комісії до 20:00. З 12:00 - полігон. 
06 травня. Четвер.

10.30 – Змагання у заданому напрямку на класичних (параметри як для довгої, КУ) дистанціях 

19.30 – Церемонія відкриття змагань та нагородження переможців (Центр змагань)  

07 травня. П’ятниця 

10.30 – Змагання у заданому напрямку на ультра середніх дистанціях (параметри як для середньої, КУ). 

08 травня. Субота

10.30 – Змагання у заданому напрямку у 3-х етапних естафетах
09 травня. Неділя

10.00 – Змагання у заданому напрямку на дистанціях суперспринту (параметри як для спринту, КУ зі спринту) 

13.30 –. Церемонія нагородження переможців та закриття змагань (Центр змагань)  

10 травня. Понеділок

  Роз’їзд учасників змагань.

Учасники змагань:

1.
Чемпіонат України на окремих дистанціях (особисті): 

· серед дорослих:  Ч/Ж 21Е; 

· серед юніорів: Ч/Ж 20;

· серед юнаків: Ч/Ж 12, 14, 16, 18;
2. Кубок України та Кубок України зі спринту (особисті):  Ч21Е, Ж21Е.

3. Командний чемпіонат України (командні). 
Склад команди: до 16 учасників у будь-якій групі, до 2 тренерів. Кількість команд та учасників від території не обмежена.

Групи в індивідуальних змаганнях: Ч/Ж 12, 14, 16, 18, 20, 21А, 21Е, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80.

Групи в 3-х етапних естафетах: Ч/Ж12, 14, 16, 18, 20, 21 та за сумою віку учасників команди від 35 років та старші: 110, 135, 160, 180.
4. Чемпіонат України серед ветеранів (особисто-командні).
Склад команди: до 16 учасників у будь-якій групі, до 2 тренерів. Кількість команд та учасників від території не обмежена.

Групи в індивідуальних змаганнях: Ч/Ж 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80.

Групи в 3-х етапних естафетах: Ч/Ж за сумою віку учасників команди від 35 років та старші: 110, 135, 160, 180.
Комплектування естафетних команд – по територіях. Неповні команди до змагань не допускаються. Естафетні команди, скомплектовані зі спортсменів різних територій, змагаються поза конкурсом.

Рівень допуску до змагань (за кваліфікацією): без обмежень.


Форма одягу учасників змагань – відповідно до Правил спортивних змагань зі спортивного орієнтування (далі – Правила).

Спортсмени - громадяни інших країн можуть брати участь у чемпіонаті та Кубку України поза конкурсом.
Визначення результатів: 

Місце спортсмена у кожній групі визначається за меншим часом проходження дистанції.

Місце команди у командному чемпіонаті України визначається за більшою сумою балів у всіх вікових групах: до 12 кращих особистих результатів у кожному індивідуальному виді програми та до 4 кращих результатів в 3-х етапних естафетах. Очки нараховуються відповідно до Правил. У разі однакової кількості очок у двох і більше команд перевага надається команді, яка має більше послідовно І, ІІ і ІІІ місць в 3-х етапних естафетах у групах Ч/Ж21. 

Заявки: Попередні  іменні заявки згідно п.10 Положення приймаються на адресу он-лайн заявок на сайті ФСО http://orientsumy.com.ua/index.php  

УВАГА! На мандатну комісію необхідно подати:

· Заявку на командний ЧУ

· Заявку на ЧУ серед ветеранів

· Технічну заявку на естафету (кількість команд у кожній групі)

Представник команди несе фінансову відповідальність за подану попередню заявку (компенсаційний внесок №1, №2 Фінансово-майнового регламенту ФСО України).  

Всі учасники змагань повинні мати страховий поліс. Всі спортсмени та представники команд надають у мандатну комісію ксерокопію довідки про ідентифікаційний код.

Система відмітки: на змаганнях буде застосовано електронну відмітку Sport Ident. 
Учасники  вносять номер чіпу у форму он-лайн заявки АБО сплачують оренду чипів додатково до сплати стартового внеску у розмірі:

· для груп Ч/Ж 12–16  20 грн. за всі дні змагань, 

· інші групи - 50 грн. за всі дні змагань. Учасники, що мають власні чипи повинні надати  їх номери в он-лайн заявці. Відсутність у заявці номеру чіпу учасника свідчить про згоду на оренду чіпу у Організаторів.

Транспортне обслуговування під час змагань:  

Транспортне обслуговування під час змагань не передбачається, до всіх арен від центру змагань можна добратися пішки (див. схему нижче.)

Харчування: Самостійно, в їдальнях та ресторанах міста Рахів.
Розміщення : 

Готелі  м. Рахів - вартість від 100 грн. з людини  за добу. Замовлення – самостійно:
	 1
	 Готель-ресторан «Європа» http://hotel-europa.com.ua/

	[image: image1.jpg]




	2
	Готель «Рахів» та  Апартаменти «Рахів» 
http://hotelrakhiv.com/index.php
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	3
	Готель-ресторан «Оленка» http://hotel-olenka.uz.ua/
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	4
	Садиба «Рахівщина» http://karpaty-travel.net/uk/goteli/138.html
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	5
	DREAM хостел Карпати   http://dream-hostels.com/ru/Hostels/Rakhiv/Carpathians/
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	6
	Міні-готель, м. Рахів, вул.. Зелена, 2а

http://snap.com.ua/uk/rests/mini-gotel-rahiv
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	7
	Польовий табір – стадіон «Карпати» (душ, туалет, стоянка автотранспорту, приготування їжі виключно на ), вартість 10 грн. з особи за добу.
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	8
	ЗОШ №1 (спортзал – «на підлозі», кількість місць обмежена)  http://rachiv-zosh1.ucoz.ua/ Можливості для приготування їжі відсутні. вартість 10 грн. з особи за добу. Харчування учасників в їдальні школи  - на замовлення від 70 грн. за триразове харчування.  

Замовлення до 29.04.2016: Швидкий Юрій (068) 975-11-57, оплата на мандатній комісії.
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	9
	ЗОШ №2 («на підлозі», кількість місць обмежена)  “ Є можливості для приготування їжі на подвір’ї школи. вартість 10 грн. з особи за добу. 

Замовлення до 29.04.2016: Візавер Антон (097) 498-80-21, оплата на мандатній комісії.
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	Розклад руху по ст. Рахів:



	пасажирських поїздів

	№ поїзда
	Маршрут прямування
	Час відправлення
	Час прибуття

	357
	Київ  - Рахів
	16-53
	11-12

	358
	Рахів  - Київ
	12-30
	06-26

	605
	Львів  - Рахів
	15-53
	23-46

	606
	Рахів  - Львів
	00-16
	08-10

	поїздів приміського сполучення

	№ поїзда
	Маршрут прямування
	Час відправлення
	Час прибуття

	6403
	Івано-Франківськ  - Рахів
	03-08
	08-10

	6404
	Рахів  - Івано-Франківськ
	14-40
	19-13

	6441
	Коломия  - Рахів
	08-16
	12-26

	6442
	Рахів  - Коломия
	18-47
	23-10


Фінансування 

Витрати, що пов'язані з відрядженням команд та окремих спортсменів (проїзд в обох напрямках, проїзд до місця змагань, добові в дорозі, харчування, житло, спорткарти), за рахунок організацій, що відряджають.  

Витрати на проведення змагань здійснюються за рахунок державного фінансування та стартових внесків.  

Внески за 4 дні змагань: 

	  Вікова група
	Пільговий заявочний

внесок для

членів ФСОУ

(доля ФСОУ)
	Пільговий  внесок для членів ФСОУ 

(доля

’’Організатора’’)
	Повний пільговий

внесок для членів ФСОУ
	Повний внесок для не членів ФСОУ

	Ч/Ж до 2003 р.н.
	24 грн
	56 грн
	80 грн
	80 грн

	Ч/Ж 2002 р.н., 1946 р.н. та старші
	32 грн
	80 грн
	112 грн
	160 грн

	Ч/Ж 2001-1998 р.н.

Ч  1956 - 1947  р.н.

Ж 1961 – 1947 р.н., інваліди
	40 грн
	112 грн
	152 грн
	220 грн

	Ч  1997-1957 р.н.

Ж 1997-1962 р.н.
	56 грн
	144 грн
	200 грн
	280 грн

	Сім’я з 3 осіб та більше
	один максимальний внесок за всіх за кожний вид змагань


Місцевість.

Місцевість (класична, ультра середня, 3-х етапні естафети) гірська, сильно та середньо пересічена. Перепад висоти на схилі в районі змагань - 600 метрів.

 Ліс: листяний  з  вкрапленнями хвойного в основному з хорошою видимістю та прохідністю, відкриті місця - 30% полонини (сінокісні луги, пасовиська) - умовно приватна територія, по якій сезонно можливе пробігання, без чітких обмежень і огорожі.

 Грунт: м′який, дерново-підзолистий, оглеєний  з невеликими вкрапленнями скельного. 

 Рельєф: представлений двома розгалуженими долинами з водороздільним хребтом між ними. Включає в себе різноманітні форми ерозійного характеру, як з крутими, так і з пологими місцями.

 Дорожня сітка: як для гористої місцевості, розвинута добре. 

 Гідрографія: велика кількість струмків. На час проведення змагань – в травні, зазвичай повноводнi.

Небезпечні місця та фактори:  круті схили ярів, кам′янистий грунт струмків,  залишки старої огорожi (дроту) навколо сінокісних угідь, біля деяких будиночків можуть бути собаки, як правило, прив′язані.

Аварійний азимут: У випадку аварійного сходу з дистанції, необхідно рухатись вниз у пiвденному або південно-східному напрямку в долину річки Чорна Тиса. Далі - до м. Рахів або до фінішної арени.     

Рекомендована форма екіпіровки: взуття з шипами, закритий тип одягу.

Карти: надруковані типографським способом, герметизація – ламінат,
класичні дистанції М 1:10000, 15000 Н 5 м, А4,

ультра середні та 3-х етапні естафети М 1: 10000, Н 5 м, А4, 

суперспринт  М1:4000, Н=2,5 м, А4.  

Картографи: Р. Слободянюк (класична, ультра середня, естафети), О. Гаврилюк (суперспринт). Карти підготовлені у грудні 2015 р.    

Зразки карт 
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	класична
	ультра середня та естафети
	суперспринт


Попередні параметри дистанцій:

	Класична
	Ультра середня

	Вiковi групи
	Довжина[км]
	Набiр висоти [м]
	Вiковi групи
	Довжина [км]
	Набiр висоти [м]

	Ч21E, Ч20, Ч18
	9,35
	510
	Ч21E, Ч20, Ч18
	4,88
	300

	Ч16, Ч21A
	5,04
	225
	Ч16, Ч21A
	4,48
	250

	Ч14
	3,81
	200
	Ч14
	3,51
	160

	Ч12
	2,63
	140
	Ч12
	1,73
	105

	Ч35,Ч40
	7,71
	325
	Ч35,Ч40
	4,73
	280

	Ч45, Ч50
	5,41
	200
	Ч45, Ч50
	4,08
	200

	Ч55, Ч60
	4,43
	200
	Ч55, Ч60
	3,6
	175

	Ч65, Ч70
	4
	150
	Ч65, Ч70
	2,9
	170

	Ч75, Ч80
	3,09
	150
	Ч75, Ч80
	2,54
	160

	Ж21E, Ж20, Ж18
	6,67
	325
	Ж21E, Ж20, Ж18
	4,26
	250

	Ж16, Ж21A
	4,1
	245
	Ж16, Ж21A
	3,72
	200

	Ж14
	3,07
	165
	Ж14
	2,5
	160

	Ж12
	2,63
	140
	Ж10,̱ Ж12
	1,73
	105

	Ж35,Ж40
	5,7
	295
	Ж35,Ж40
	4,04
	210

	Ж45, Ж50
	4,51
	225
	Ж45, Ж50
	3,67
	200

	Ж55, Ж60
	3,97
	205
	Ж55, Ж60
	3,09
	175

	Ж65, Ж70
	3,19
	190
	Ж65, Ж70
	2,73
	160

	Ж75, Ж80
	2,91
	165
	Ж75, Ж80
	2,51
	160

	3-х етапні естафети
	Суперспринт

	Ч21E, Ч20, Ч18
	5,0
	375
	D1 (Ч21E,20,18)
	2,15
	 

	Ч16
	4,01
	310
	D2 (Ж21E, Ж20, Ж18, Ч21А)
	1,95
	 

	Ч14
	3,31
	230
	D3 (Ч16,35,40,Ж21А)
	2,07
	 

	Ч12
	1,93
	150
	D4 (Ч14, 45-60,Ж16,35,40)
	1,54
	 

	Ч110
	4,73
	340
	D5 (Ч65-80,Ж14,45-80)
	1,45
	 

	Ч135
	3,88
	250
	D6 (Ч12,Ж12)
	1,25
	 

	Ч 160
	3,33
	200
	 
	 
	 

	Ч180
	2,76
	200
	 
	 
	 

	Ж21E, Ж20, Ж18
	4,15
	275
	 
	 
	 

	Ж16
	3,54
	250
	 
	 
	 

	Ж14
	2,69
	225
	 
	 
	 

	Ж12
	1,93
	150
	 
	 
	 

	Ж110
	4,06
	260
	 
	 
	 

	Ж135
	3,42
	240
	 
	 
	 

	Ж160
	3,33
	200
	 
	 
	 

	Ж180
	2,61
	200
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Можливість для тренувань: полігон – в день приїзду на змагання. 

Заборонені райони: Лісові масиви поблизу м. Рахів та житлові масиви м. Рахова між           р. Чорна Тиса та вул. Миру. 
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