             Приглашаем на тренировку по спортивному         

                                      ориентированию  
                            Тренировка проводятся  5  сентября  2015 года .
                            Район соревнований : п.Шевченково-

                                         «Богородицкая крепость»


        Информация
 о
 дистанциях:
                                  Дистанции в заданном направлении  по кругам.
                                      Максимальная длинна =10 км.(каждый круг по 2 км)

                                             Можно пробежать меньше кругов.

           Для сборной области тестовый старт на  выносливость(подготовка к    

                              Чемпионату Украины по рогейну). 

                 Масштаб карты 1:5000м ,  сечение рельефа 2,5 метра.

         Отметка электронная  iButton Sport  
       Выдача чип-ов на месте старта до 10-30
      Начало тренировки в 11-00.Старт по готовности. 
      Старт закрывается в 12-00.

              Орграсходы -10 гр.

   Заявка по эл.почте  zaera@mail.ru  , т. 0675980632-Заерко В.В. до 20-00  4.09.15
    Он-лайн заявка .

   Желающие заявиться   могут это сделать  так же на странице в   

   контакте :    Максимова Галина     Ссылка в контакте  http://vk.com/id58554254
  Проезд маршруткой  из центра(ул.Гопнера) города   № 99 на поселок Шевченково до остановки ул.Столярная.Далее в лес =200 метров.
Ссылка в интернете на место старта: http://goo.gl/OngCpu

