ОСОБИСТИЙ ЧЕМПІОНАТ УКРАЇНИ ЗІ СПОРТИВНОГО ОРІЄНТУВАННЯ

КУБОК УКРАЇНИ 4-6 ЕТАПИ

31.05-07.06.2007р., м. Київ

БЮЛЕТЕНЬ 2
ЗАГАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ ПРО ЗМАГАННЯ
Організатори:
Мінсімьямолодьспорт України;

Федерація спортивного орієнтування України; 

Управління з питань фізичної культури і спорту м. Києва;

Федерація спортивного орієнтування м. Києва.

Головний суддя 
- Кір’янов Віктор,  тел.044 4621582, 066 2060048 

Головний секретар
- Пархоменко Тетяна, тел. 044 5225009, 063 7002811 
Контролер
- Віталій Петров, тел. 044 5259074, 097 3976766

Інспектор
- Дудін Андрій, тел. 044 2850540, 095 7118365
Заступник головного судді по дистанціях

- Гаврилюк Олександр, тел. 044 4135964, 067 6836427
Заст. гол. судді з інформації (керівник IT-групи) 

- Нальотов Дмитро, тел. 044 4308525, 067 4065829   
ПРОГРАМА ЗМАГАНЬ
31 травня.  Четвер  - заїзд учасників

 
12:00-18:00  
Мандатна комісія (Центр змагань)
 

15:00-18:00  
Модельні змагання (тільки полігон в 1 км від Центру змагань. Карта відповідає місцевостям змагань спринту та довгої дистанції)

19.00  
   Збори ГСК та представників команд (Центр змагань)

01 червня.  П’ятниця. День 1. Середня дистанція. Кваліфікація
11:00  
Старт першого учасника.
02 червня.  Субота. День 2. Спринт. Кваліфікація
10:30 
Церемонія відкриття. 
11:00  
Старт першого учасника.
03 червня.  Неділя. День 3. Довга дистанція. Кваліфікація
11:00  
Старт першого учасника.
04 червня.  Понеділок.  День відпочинку

19:00 
Збори ГСК та представників команд (Центр змагань). 

05 червня.  Вівторок.  День 4. Середня дистанція. Фінал
11:00  
Старт першого учасника.

14:00
Нагородження переможців

06 червня.  Середа. День 5. Довга дистанція. Фінал
11:00  
Старт першого учасника.

14:00
Нагородження переможців

07 червня.  Четвер. День 6. Спринт. Фінал
11:00  
Старт першого учасника.

14:00
Нагородження переможців

Склад команди згідно положення про всеукраїнські змагання зі спортивного орієнтування на 2007 р. 

Спортсмени - громадяни інших країн беруть участь у змаганнях поза конкурсом.
Особливості змагань 

Передбачається використання електронної відмітки Sport Ident. Для груп Ч/Ж21Е у спринті будуть застосовані стартові ворота та фотофініш. 

У кваліфікації по групах Ч/Ж 21Е, спортсмени будуть поділені по забігах на підставі заявок представників команд (крім кваліфікації на середньої дистанції). 

Система кваліфікації: 

Для груп ЧЖ21Е - до фіналу А виходять 50% + 1 учасник від кількості спортсменів, які стартували в півфіналі (кваліфікації) але не менше 15 спортсменів. Решта учасників потрапляють до фіналу Б. Іноземні спортсмени, що потрапили до фіналу А, додаються до стартового протоколу «А» та стартують окремою групою: на середній та довгої дистанціях – після українських спортсменів, у спринті – перед українськими спортсменами.

Для решти груп - 20 кращих спортсменів виходять до фіналу А. Решта учасників потрапляють до фіналу Б.

У фіналі Б спортсмени стартують після  фіналу А по тих самих дистанціях. 

Визначення результатів
Особистий результат учасника Чемпіонату України визначається на кожній дистанції за кращим часом у фіналі. 

Особистий результат учасника Кубку України визначається на кожній дистанції за кращим часом: для груп Ч/Ж21Е - у фіналі, для решти груп – у кваліфікації.

Харчування

Приготування їжі в польовому таборі - тільки у відведеному місці. Розведення багаття категорично заборонено! 

Приготування їжі в кімнатах гуртожитку суворо заборонено. 

Транспортне обслуговування 
Для учасників, які замовили транспорт, посадка в автобус буде здійснюватися по талонах від Центру змагань. Час відправлення:

1.06.2007 Кваліфікація середньої дистанції – 10:00.
3.06.2007 Кваліфікація довгої дистанції – 9-00.
ТЕХНІЧНА ІНФОРМАЦІЯ ПРО ЗМАГАННЯ

01 ЧЕРВНЯ.  П’ЯТНИЦЯ. ДЕНЬ 1. СЕРЕДНЯ ДИСТАНЦІЯ. КВАЛІФІКАЦІЯ
Місце проведення: лісовий масив в межах карти Квітництво.
Проїзд до місця змагань від центру змагань: 

Автобусом на Вишгород, Димер, Лютеж від пл. Шевченка до зуп. «Квітництво»

Проїзд власним транспортом - дивись обкладинку бюлетеню. На останньому відрізку шлях додатково буде розмічений стрілками. Паркування на місці змагань передбачено вздовж другорядної асфальтованої дороги. Прохання дотримуватися культури паркування.

Місцевість 
Зандровий  мікрорельєф, максимальний перепад висот 10 м. Ліс хвойний переважно чистий, місцями з листяним підліском, малиною, ожиною. Правильна система просік, дорожня сітка середньої густини. Ґрунт  піщаний. Рекомендована форма для бігу – закрита, на ногах –щитки.
Карта 


М 1:10000, Н 2,5 м, польові роботи - 2005 рік, автор В.Кір’янов, оновлена до змагань весною 2007 р., УЗ ФСОУ-2001, офсетний 4 кольоровий друк, герметизована у файл.

Дистанції та легенди нанесені на карту струменевим принтером. 

Параметри  дистанцій 01.06.2007 р. Планувальник дистанцій– Гаврилюк Олександр 
	Групи
	Довжина
	Кількість КП
	Групи
	Довжина
	Кількість КП

	M21E
	5,4
	16
	Ж12
	1,7
	6

	W21E
	4,3
	17
	Ж14
	2,6
	8

	Ч12
	2,3
	7
	Ж16
	3,8
	11

	Ч14
	3,5
	12
	Ж18
	4,1
	14

	Ч16
	3,7
	13
	Ж20
	4,2
	16

	Ч18
	4,9
	14
	Ж21А
	3,8
	15

	Ч20
	5,3
	15
	Ж35
	3,8
	15

	Ч21А
	5,0
	18
	Ж40,Ж45
	3,6
	12

	Ч35
	5,0
	18
	Ж50,Ж55
	3,1
	12

	Ч40,Ч45
	4,7
	16
	Ж60,Ж65
	2,5
	12

	Ч50,Ч55
	4,0
	15
	Ж70
	2,5
	12

	Ч60,Ч65
	3,2
	13
	Open
	2,6
	8

	Ч70
	3,2
	13
	
	
	


Старт розташований на відстані 50 м від фінішу. Від старту до початку орієнтування – 100 м.
З останнього КП до фінішу 150 м розміченим шляхом. Набір висоти незначний: до 30 м в залежності від довжини дистанції. 
Очікуваний час переможців – згідно Правил змагань для переможців на середній дистанції. Контрольний час 1 година для всіх груп.

Обмеження району: захід, північ, південь – асфальтована дорога, схід - шосе Київ – Чорнобиль, садові ділянки. 

Аварійний азимут – на південь, далі по шосе на захід до фінішу. 
Небезпечних місць немає.

02 ЧЕРВНЯ.  СУБОТА. ДЕНЬ 2. СПРИНТ. КВАЛІФІКАЦІЯ

Місце проведення

Парк Нивки
Проїзд до місця змагань від центру змагань: 

1) будь-яким транспортом до ст. метро „Мінська”.

Далі до ст. метро «Берестейська».

Далі пішки 10 хв. по схемі на обкладинці бюлетеню.

Загальна тривалість подорожі 50 хв.

2) Маршрутним таксі 32 від зуп. «вул. Полярна (Рокосовського)» до ст.. метро «Нивки».

Далі до ст. метро «Берестейська».

Загальна тривалість подорожі 40 хв.

Проїзд власним транспортом - дивись обкладинку бюлетеню. На останньому відрізку шлях додатково буде розмічений стрілками. Паркування передбачено вздовж пр. Перемоги. Прохання дотримуватися культури паркування.

Місцевість 

Рівнинна місцевість: парк та міська забудова та яри глибиною до 20 м. Переважно чистий ліс. Густа сітка швидких асфальтованих та ґрунтових доріг та стежок. Ґрунт глиняний, твердий, під час дощу слизький. Наявність забудованих територій та перешкод, які заборонені для перетинання. Рекомендована форма для бігу – вільна.
Карта 


М 1:5000, Н 2,5 м, польові роботи - 2007 рік, ISSOM-2005, автор О. Єфіменко, офсетний 4 кольоровий друк, герметизована у файл. Дистанції та легенди нанесені за допомогою струменевого принтеру. 

Параметри  дистанцій 02.06.2007 р. Планувальник дистанцій – Гаврилюк Олександр

	Групи
	Довжина
	Кількість КП
	Групи
	Довжина
	Кількість КП

	M21E
	2,9
	13
	Ж12
	1,3
	6

	W21E
	2,4
	10
	Ж14
	1,6
	7

	Ч12
	1,6
	8
	Ж16
	1,9
	9

	Ч14
	1,9
	8
	Ж18
	2,0
	8

	Ч16
	2,3
	11
	Ж20
	2,2
	8

	Ч18
	2,8
	13
	Ж21А
	2,2
	8

	Ч20
	2,8
	13
	Ж35
	2,2
	8

	Ч21А
	2.6
	11
	Ж40,Ж45
	2,1
	9

	Ч35
	2,6
	12
	Ж50,Ж55
	2,0
	10

	Ч40,Ч45
	2,3
	11
	Ж60,Ж65
	1,7
	10

	Ч50,Ч55
	2,1
	10
	Ж70
	1,8
	10

	Ч60,Ч65
	1,8
	12
	Open
	1,2
	6


Старт розташований на відстані 50 м від фінішу. Від старту до початку орієнтування – 30 м.
З  останнього  КП до фінішу  -  140 м розміченим шляхом.

Набір висоти незначний: 10-40 м в залежності від довжині дистанції. 

Очікуваний час переможців – згідно Правил змагань для переможців на середній дистанції. Контрольний час 40 хвилин для всіх груп.

Обмеження району змагань: захід – залізниця, решта – міські вулиці. 

Аварійний азимут – на південь, до пр. Перемоги. 

Небезпечні місця: сміття та бите скло в місцях «цивілізованого» відпочинку.
03 ЧЕРВНЯ.  НЕДІЛЯ. ДЕНЬ 3. ДОВГА ДИСТАНЦІЯ. КВАЛІФІКАЦІЯ

Місце проведення

Територія заповідника «Феофанія» та лісовий масив на захід від нього.
Проїзд до місця змагань від центру змагань: 

1) будь-яким транспортом до ст. метро „Мінська”.

Далі до ст. метро «Либідська».

Далі маршрутним таксі 548 до кінцевої зупинки «вул. Метрологічна»

Далі пішки 10 хв. розміченим шляхом.

Загальна тривалість подорожі 70 хв.

Проїзд власним транспортом - дивись обкладинку бюлетеню. На останньому відрізку шлях додатково буде розмічений стрілками. Паркування власних авто передбачається вздовж дороги від кінцевої зупинки до входу в заповідник. Паркування автобусів – на майданчику кінцевої зупинки. Прохання дотримуватися культури паркування.

Місцевість

Дві основні зони – паркова та лісова.  Ліс листяний в парковій частині чистий, в лісовій – з підліском, місцями з високою травою та кропивою.  

Рекомендована форма для бігу – закрита, на ногах - щитки.

Карта 


· для ЧЖ 21Е, 20 - М 1:15000, Н 5 м, видання 2007 р. офсетний 4 кольоровий друк, герметизована у файл.

· для решти груп М 1:10000, Н 5 м, надруковані на лазерному принтері разом з дистанціями та легендами, герметизовані у файл.

Польові роботи – 2005-06 р.р., оновлення 2007 р., УЗ ФСОУ-2001, автори С. Усенко, В. Кір’янов, В. Прокопчук. 

Параметри  дистанцій 3.06.2007 р. Планувальник дистанцій– Прокопчук Вадим

	Групи
	Довжина
	Кількість КП
	Пункти підживлення
	Групи
	Довжина
	Кількість КП
	Пункти підживлення

	M21E
	9,8
	20
	2
	Ж12
	2,0
	5
	1

	W21E
	7,2
	13
	1
	Ж14
	3,1
	7
	1

	Ч12
	2,3
	6
	1
	Ж16
	4,6
	9
	1

	Ч14
	4,2
	9
	1
	Ж18
	7,5
	15
	1

	Ч16
	6,9
	15
	2
	Ж20
	7,5
	15
	1

	Ч18
	8,6
	16
	2
	Ж21А
	7,1
	14
	1

	Ч20
	9,6
	16
	2
	Ж35
	7,1
	14
	1

	Ч21А
	8,5
	15
	2
	Ж40,Ж45
	4,7
	10
	1

	Ч35
	8,5
	15
	2
	Ж50,Ж55
	4,2
	12
	1

	Ч40,Ч45
	6,5
	14
	1
	Ж60,Ж65
	3,3
	10
	1

	Ч50,Ч55
	5,0
	11
	1
	Ж70
	3,3
	10
	1

	Ч60,Ч65
	4,6
	8
	1
	Open
	2,3
	6
	1

	Ч70
	4,6
	6
	1
	
	
	
	


Старт розташований на відстані 1,2 км від фінішу. Початок орієнтування суміщений зі стартом.
З  останнього  КП на фініш  -  100 м розміченим шляхом.

Набір висоти : від 50-150 м пропорційно довжині дистанції. 

НЕБЕЗПЕЧНІ МІСЦЯ – сміття в місцях відпочинку; вул. Метрологічна, яку перетинають всі учасники змагань.
Район змагань обмежений: північ, схід – огорожа заповідника, південь - огорожа заповідника та забудови, захід – міська вулиця. Аварійний  вихід – на схід до вул. Метрологічної, далі на фініш знайомим шляхом.

Очікуваний час переможців – згідно Правил змагань.

Контрольний  час –  2 год. для усіх груп. 

05 ЧЕРВНЯ.  ВІВТОРОК.  ДЕНЬ 4. СЕРЕДНЯ ДИСТАНЦІЯ. ФІНАЛ

Проїзд до місця змагань від центру змагань: 


будь-яким транспортом до ст. метро «Мінська».

Далі до ст. метро «Лісова», вихід до зупинок транспорту, що прямує на Лісовий масив.
Дали маршрутним таксі 320 на Погреби або 325 на Зазим’я через Погреби до зуп. «АЗС».
Далі пішки до пам’ятника на межі сіл Погреби та Зазим’я.


Загальна тривалість подорожі 2 год. 30 хв.
Місцевість 

Зандровий  мікрорельєф, максимальний перепад висот до 15 м. Ліс хвойний чистий та з листяним підліском, малиною, ожиною. Правильна система просік, дорожня сітка середньої густини. Ґрунт  піщаний. Рекомендована форма для бігу – закрита, на ногах –щитки.

Карта 


М 1:10000, Н 2,5 м, польові роботи - 2005 рік, оновлена під змагання весною 2007, УЗ ФСОУ-2001, офсетний 4 кольоровий друк, герметизована у файл, автори О. Гаврилюк, О. Єфименко. Дистанції та легенди нанесені струменевим принтером. 

Параметри  дистанцій 5.06.2007 р. Планувальник дистанцій – Михайлов Олександр

	Групи
	Довжина
	Кількість КП
	Пункти підживлення
	Групи
	Довжина
	Кількість КП
	Пункти підживлення

	M21E
	7,0
	21
	1
	Ж12
	2,0
	6
	

	W21E
	5,5
	18
	1
	Ж14
	3,1
	10
	

	Ч12
	2,6
	7
	
	Ж16
	4,0
	13
	1

	Ч14
	3,2
	10
	1
	Ж18
	4,6
	13
	1

	Ч16
	4,8
	14
	1
	Ж20
	4,6
	13
	1

	Ч18
	5,5
	15
	1
	Ж21А
	4,0
	13
	1

	Ч20
	5,5
	15
	1
	Ж35
	4,0
	13
	1

	Ч21А
	5,0
	14
	1
	Ж40,Ж45
	3,5
	13
	1

	Ч35
	5,0
	14
	1
	Ж50,Ж55
	3,2
	12
	1

	Ч40,Ч45
	4,5
	15
	1
	Ж60,Ж65
	2,8
	13
	1

	Ч50,Ч55
	4,0
	14
	1
	Ж70
	3,0
	13
	1

	Ч60,Ч65
	3,5
	14
	1
	Open
	3,1
	10
	

	Ч70
	3,5
	14
	1
	
	
	
	


Старт розташований на відстані 500 м від фінішу. Від старту до початку орієнтування 50 м.
З останнього КП до фінішу 150 м розміченим шляхом. Набір висоти: до 40 м в залежності від довжині дистанції. 

Очікуваний час переможців – згідно Правил змагань для переможців на середній дистанції. Контрольний час 1 година 20 хвилин для всіх груп.

Обмеження району змагань: захід, північ - зализниця, схід - шосе Київ – Зазім’я , південь - просіка. 

Аварійний азимут – на північ до залізниці, далі на північний схід або на захід до фінішу. 

Небезпечних місць немає.

06 ЧЕРВНЯ.  СЕРЕДА. ДЕНЬ 5. ДОВГА ДИСТАНЦІЯ. ФІНАЛ

 Місце проведення

Лісовий масив біля м. Вишгород на північ від Києва.

Проїзд до місця змагань від центру змагань: 

Будь-яким транспортом до ст. метро „Героїв Дніпра”.

Далі автобусом на Вишгород до зуп. «Базар»
Далі пішки 3 хв. розміченим шляхом до стадіону «Енергетик».

Загальна тривалість подорожі 40 хв.

Проїзд власним транспортом - дивись обкладинку бюлетеню. На останньому відрізку шлях додатково буде розмічений стрілками. Паркування передбачається вздовж дороги біля стадіону «Енергетик». Прохання дотримуватися культури паркування.

Місцевість

Дві основні зони – рівнинна та яруго-балкова.  Ліс мішаний, місцями з підліском, з високою травою та кропивою.  Глибина ярів – до 25 м. Район змагань перетинають автомагістраль та шосе з інтенсивним рухом транспорту. У наявності ділянки забудов, дачні масиві, городи. 
Рекомендована форма для бігу – закрита, на ногах – взуття з шипами, щитки.

Карта 


· для ЧЖ 18, 20, 21Е, 21А, 35, 40 - М 1:15000, Н 5 м, офсетний пантонний друк, герметизована у файл.

· для решти груп М 1:10000, Н 5 м, надруковані на лазерному принтері разом з дистанціями та легендами, герметизована у файл.

Польові роботи –2007 р., УЗ ФСОУ-2001, автори О. Єфіменко, О. Михайлов, В. Прокопчук. 

Параметри  дистанцій  6.06.2007 р. Планувальник дистанцій – Слободянюк Роман

	Групи
	Довжина
	Кількість КП
	Пункти підживлення
	Групи
	Довжина
	Кількість КП
	Пункти підживлення

	M21E
	14,0
	25
	3
	Ж12
	1,5
	5
	1

	W21E
	11,1
	18
	3
	Ж14
	3,2
	10
	1

	Ч12
	2,7
	6
	1
	Ж16
	4,2
	10
	1

	Ч14
	4,7
	10
	1
	Ж18
	9,3
	14
	3

	Ч16
	5,1
	11
	1
	Ж20
	9,3
	14
	3

	Ч18
	12,3
	20
	3
	Ж21А
	8,0
	13
	3

	Ч20
	12,3
	20
	3
	Ж35
	8,0
	13
	3

	Ч21А
	11,8
	18
	3
	Ж40,Ж45
	6,0
	14
	1

	Ч35
	11,8
	18
	3
	Ж50,Ж55
	5,4
	14
	1

	Ч40,Ч45
	8,4
	16
	1
	Ж60,Ж65
	4,0
	10
	1

	Ч50,Ч55
	5,8
	17
	1
	Ж70
	4,0
	10
	1

	Ч60,Ч65
	5,1
	11
	1
	Open
	1,5
	5
	1

	Ч70
	5,1
	11
	1
	
	
	
	


Старт розташований на відстані 600 м від фінішу. Від старту до початку орієнтування – 30 м.
З  останнього  КП на фініш  -  150 м розміченим шляхом.

Набір висоти : 50-300 м пропорційно довжині дистанції. 

НЕБЕЗПЕЧНІ МІСЦЯ – сміття в місцях відпочинку; шосе Вишгород – Нові Петрівці. У момент перетинання шосе учасниками патруль ДАІ буде перекривати рух транспорту. Автомагістраль Вишгород – Чорнобиль учасники перетинають підземним переходом.

Район змагань обмежено: північ, схід – міські забудови, захід – шосе Київ, південь – ґрунтові дороги. Аварійний  вихід – на схід до м. Вишгород, далі на фініш знайомим шляхом.

Очікуваний час переможців – згідно Правил змагань.

Контрольний  час –  2,5  години для груп  20, 21Е, 21А та 2 години для решти груп. 

07 ЧЕРВНЯ.  ЧЕТВЕР. ДЕНЬ 6. СПРИНТ. ФІНАЛ

Місце проведення

Солом’янський парк 

Проїзд до місця змагань від центру змагань: 


будь-яким транспортом до ст. метро „Мінська”.

Далі до ст. метро «Вокзальна».

Далі пішки 20 хв. по схемі на обкладинки бюлетеню.


Загальна тривалість подорожі 60 хв.

Проїзд власним транспортом - дивись обкладинку бюлетеню. На останньому відрізку шлях додатково буде розмічений стрілками. Паркування передбачено вздовж вул. Волгоградська. Прохання дотримуватися культури паркування.

Місцевість 

Парк, ліс та міська забудова з ярами глибиною до 25 м. Ліс листяній чистий та зарослий підліском, кропивою. Густа сітка швидких асфальтованих та ґрунтових доріг та стежок. Ґрунт глиняний, твердий, під час дощу слизький. Наявність забудованих територій та перешкод, які заборонені для перетинання. Рекомендована форма для бігу – закрита, на ногах -щитки.
Карта 


М 1:5000, Н 2,5 м, польові роботи - 2007 рік, ISSOM-2005, автор О. Єфіменко, офсетний пантонний друк, герметизована у файл. Дистанції та легенди надруковані разом з картою. 

Параметри  дистанцій 7.06.2007 р. Планувальник дистанцій – Гаврилюк Олександр

	Групи
	Довжина
	Кількість КП
	Групи
	Довжина
	Кількість КП

	M21E
	3,1
	17
	Ж12
	1,2
	5

	W21E
	2,5
	14
	Ж14
	1,5
	7

	Ч12
	1,5
	8
	Ж16
	2,2
	12

	Ч14
	1,8
	11
	Ж18
	2,5
	12

	Ч16
	2,5
	15
	Ж20
	2,5
	12

	Ч18
	3,0
	14
	Ж21А
	2,3
	12

	Ч20
	3,0
	14
	Ж35
	2,3
	12

	Ч21А
	2,9
	13
	Ж40,Ж45
	2,3
	12

	Ч35
	2,9
	13
	Ж50,Ж55
	2,2
	13

	Ч40,Ч45
	2,8
	15
	Ж60,Ж65
	1,9
	14

	Ч50,Ч55
	2,6
	15
	Ж70
	1,9
	14

	Ч60,Ч65
	2,0
	15
	Open
	1,4
	6

	Ч70
	2,0
	15
	
	
	


Старт розташований на відстані 100 м від фінішу. Від старту до початку орієнтування 150 м розміченим шляхом.
З  останнього  КП на фініш  -  70 м розміченим шляхом.

Набір висоти незначний: до 40 м в залежності від довжини дистанції. 

Очікуваний час переможців – згідно Правил змагань для переможців на середній дистанції. Контрольний час 40 хвилин для всіх груп.

Обмеження району: з усіх сторін - міські вулиці. 

Небезпечні місця: сміття та бите скло в місцях «цивілізованого» відпочинку в ярах лісовій частини карти.

Система відмітки

Всі дні використовується електронна система відмітки Sport Ident. Всі КП додатково облаштовані компостерами, якими слід скористатися при неспрацюванні станцій електроної системи. Прокол компостером слід зробити в клітинах на карті та повідомити про це суддів на фініші. 
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